
 

 

 

 

Προς  

Σωματεία – Μέλη Ε.Κ.Ο.Φ.Ν.Σ.                                  Πειραιάς, 22 Φεβρουαρίου 2018 

Κ.Ε.Δ. , κλπ                                      Αριθ. Πρωτ.  12 / Φ200Α 

 

    

Π Ρ Ο Κ Η Ρ Υ Ξ Η  Αρ. 01/2018 

 

Ο ΟΜΙΛΟΣ ΕΡΕΤΩΝ προκηρύσσει τους διασυλλογικούς αγώνες Κωπηλασίας «ΠΑΥΛΟΣ 

ΔΑΜΑΛΑΣ» με τους ακόλουθους όρους και πρόγραμμα: 

 

1. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ – ΤΟΠΟΣ 

Οι αγώνες θα διεξαχθούν την Κυριακή 11 Μαρτίου 2018 στο Ολυμπιακό Κωπηλατοδρόμιο 

Σχινιά - Μαραθώνα. 

 

2. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

Α/Α ΩΡΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ ΑΠΟΣΤΑΣΗ (Μέτρα) 

1 08:30 2Χ ΠΑΛΑΙΜΑΧΩΝ ΑΝΔΡΩΝ 1,000 

2 08:45 2Χ ΠΑΛΑΙΜΑΧΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 1,000 

3 09:00 1Χ ΠΑΙΔΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 1,000 

4 09:15 2Χ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 1,000 

5 09:30 1Χ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 1,000 

6 09:45 2Χ ΠΑΙΔΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 1,000 

7 10:00 1Χ ΠΑΙΔΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ (2006) 1,000 

8 10:15 2Χ ΠΑΙΔΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ (2006) 1,000 

9 10:30 1Χ ΠΑΙΔΩΝ 2,000 

10 10:45 2Χ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 2,000 

11 11:00 1Χ ΕΦΗΒΩΝ 2,000 

12 11:15 2Χ ΝΕΑΝΙΔΩΝ  2,000 

13 11:30 4Χ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 2,000 

14 11:45 2Χ ΑΝΔΡΩΝ 2,000 

15 12:00 4Χ ΠΑΙΔΩΝ 2,000 

16 12:15 2Χ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  2,000 



17 12:30 1Χ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 2,000 

18 12:45 2Χ ΠΑΙΔΩΝ 2,000 

19 13:00 2- ΑΝΔΡΩΝ 2,000 

20 13:15 2Χ ΕΦΗΒΩΝ 2,000 

 

 

Σε αγωνίσματα που θα δηλωθούν περισσότερες από επτά συμμετοχές θα σχηματισθούν 

κατά την κλήρωση ξεχωριστές σειρές με ξεχωριστούς νικητές κάθε σειράς. Η εκκίνηση της 

μίας σειράς από την άλλη θα γίνεται με διαφορά πέντε λεπτών. Ο οργανωτής διατηρεί το 

δικαίωμα της τροποποίησης του ανωτέρω προγράμματος για λόγους ανωτέρας βίας. 

 

3. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

Στους αγώνες ισχύει ο κανονισμός της Ε.Κ.Ο.Φ.Ν.Σ.. Παρακαλούνται οι συμμετέχοντες για 

την αυστηρή τήρηση του εν λόγω κανονισμού με σκοπό την επιτυχή διεξαγωγή των αγώνων. 

Υπενθυμίζεται η υποχρέωση να είναι όλοι οι συμμετέχοντες αθλητές/αθλήτριες 

εφοδιασμένοι με πρόσφατα θεωρημένα δελτία υγείας. 

 

4. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Στους αγώνες μπορούν να συμμετάσχουν όλα τα σωματεία – μέλη της Ε.Κ.Ο.Φ.Ν.Σ. με 

απεριόριστο αριθμό συμμετοχών κατ’ αγώνισμα. 

 

5. ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Τελευταία ημέρα δηλώσεων συμμετοχής  είναι η Τετάρτη 07/03/2018 και ώρα 19:00. Οι 

δηλώσεις αποστέλλονται μόνο με email στο omilosereton@yahoo.gr. 

 

Επισυνάπτεται σχετική έντυπη φόρμα.  

Για την αποφυγή λαθών παρακαλούμε όπως στείλετε τη δήλωση συμμετοχής ηλεκτρονικά 

σε αρχείο excel. 

 

6. ΣΥΣΚΕΨΗ ΕΚΠΡΟΣΩΠΩΝ – ΚΛΗΡΩΣΗ 

Η σύσκεψη των εκπροσώπων των μετεχόντων σωματείων, αγωνοδίκους και οργανωτικής 

επιτροπής καθώς και η κλήρωση των διαδρομών θα πραγματοποιηθούν στο εντευκτήριο 

του Ομίλου Ερετών την Πέμπτη 08/03/2018 και ώρα 19:00 υπό την προεδρία του αλυτάρχη 

των αγώνων, Κου Κωνσταντίνου Πρεάρη. Παρακαλούνται τόσο η αγωνόδικος επιτροπή, όσο 

και τα συμμετέχοντα σωματεία να στείλουν εκπροσώπους. 

 

mailto:omilosereton@yahoo.gr


7. ΣΗΜΑΝΣΗ ΣΤΙΒΟΥ 

Θα υπάρχει σήμανση στίβου Α’ κατηγορίας και διαδρομές καθ’ όλο το μήκος του αγώνα. 

 

8. ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΚΑΛΥΨΗ 

Στον τερματισμό θα βρίσκεται καθ’ όλη την διάρκεια των αγώνων η Ιατρική ομάδα του 

Ομίλου. 

 

9. ΕΠΑΘΛΑ 

Στους νικητές κάθε αγωνίσματος θα απονεμηθούν: 

α. Κύπελλο στο σωματείο της νικήτριας λέμβου. 

β. Διπλώματα και μετάλλια στους αθλητές των πρώτων τριών λέμβων. 

 

10. ΔΙΑΘΕΣΗ ΛΕΜΒΩΝ 

Τα σωματεία θα συμμετάσχουν στον αγώνα με δικές τους λέμβους.  

 

11. ΑΓΩΝΟΔΙΚΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Όπως έχει ορισθεί από την Κ.Ε.Δ.. 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                        

 

 



 

Ε.Κ.Ο.Φ.Ν.Σ 

ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΚΩΠΗΛΑΣΙΑΣ 

ΟΡΓΑΝΩΤΗΣ:     ΟΜΙΛΟΣ ΕΡΕΤΩΝ 

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΑΓΩΝΟΣ:     ΠΑΥΛΟΣ ΔΑΜΑΛΑΣ 

ΤΟΠΟΣ - ΧΡΟΝΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:    ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ ΚΩΠΗΛΑΤΟΔΡΟΜΙΟ ΣΧΙΝΙΑ – 11 Μαρτίου 2018 

Δήλωση συμμετοχής Σωματείου: 

Α/Α ΑΓΩΝΙΣΜΑ 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

ΑΘΛΗΤΟΥ/ΤΡΙΑΣ 
ΗΜΕΡ. 

ΓΕΝΝΗΣΗΣ 
ΑΡΙΘΜΟΣ 
ΔΕΛΤΙΟΥ 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

     ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ   
  

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΥΠΕΥΘΥΝΟΥ  ΙΔΙΟΤΗΤΑ     

ΣΦΡΑΓΙΔΑ 
    


